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Na uvod

* Participaci je mozné uspésné praktikovat jen v urcitém socialnim a
kulturnim kontextu, v némz je participace déti akceptovana Ci
dokonce ocenovana

* Pomahajici profesionalové pracuji predevsim s détmi zvlasté
zranitelnymi - a pro né je participativni zkusenost mimoradné
dulezitym prostredkem posileni a zmocnéni

* Participace v tomto pojeti neni mozné chapat jen jako pouhou ucast
ditéte (napr. slySeni u soudu ¢i vypoved ditéte pred socidlnim
pracovnikem OSPOD) — ale jako vztahovou relaci mezi ditétem a
dospélymi (pomahajicimi profesionaly), ktera ve svém dusledku
vede k posileni a zmocnéni déti;

- ,Hlas ditéte” je nejen respektovanym ale ve svém dusledku
tvorivym prvkem vsech vztahu, udalosti a rozhodnuti

* Participace, zvlasté déti zranitelnych, vyZzaduje nové zpUsoby
vztahovani a nové profesni kompetence pomahajicich profesionall




Pruchozi body

* \lyvoj teorie détstvi - teoretické ramce participace déti

* Jaké jsou podminky a voditka Uspésné participativni praxe s
détmi v pomahajicich profesich ? (budu mluvit ¢asto o p¥ikladech
od terapeutll, dosadte si ale prosim jakoukoliv jinou pomahajici profesi)

* Co pro mne jako pomahajiciho profesionala, terapeuta,
znamena participace?




Participace déti v teorii detstvi
a dulezité vyzkumy

* Zakladni podminku participace - uznani déti za samostatné socialni
aktéry schopné vlastni aktivni Ucasti ve vztazich - doprovazel vyvoj v
teorii détstvi

* Naturalistické a vyvojové darwinistické pojeti détstvi

* Paradigma socializace (E.Durkheim, 1922; |.A.Blaha, 1930; T.Parsons,
1951)

* Historicky vyzkum détstvi jako kulturniho vynalezu moderniho véku -
Philippe Ariés (1960, 1962)

* Psychogenicka teorie historického vyvoje détstvi a ,,Helping mode”
(deMause, 1995)...s.35

 Socialni konstruktivismus a nové paradigma détstvi (Prout, Jamesova,
1997)

* Soudoba teorie attachmentu (D.Hughes, 2009) a vyzkumy modernich
neurovéd (napr.D.Hughes with Jon Baylin, 2012, 2016) — zdravy vyvoj
déti je zaloZen v citové vazbé reciprocni vztahovosti, intersubjektiviteé -
dité ma schopnosti vnimat a aktivné se zapojovat do vztahd, aktivné vést
dialog hned od narozeni (a zrejmé uz i pred narozenim)




Naturalisticke a vyvojové darwinisticke
pojeti détstvi

» Zajem o vyzkum deétstvi probuzeny v 19. stoleti byl silné
ovlivnén dilem Charlese Darwina (The Expresion of Emotions in
Man and Animals 1872, Biografical Sketch of an Infant 1877).
Détstvi bylo v modernim mysleni pod Darwinovym vlivem
definovano jako prirozena vyvojova faze, na jejimz konci
vznika prirozenym vyvojovym procesem dokonalejsSi (dospély)
lidsky jedinec. Dédictvim této darwinovské teorie se stala
naturalizace détstvi, ktera se ustavila jako myslenkovy zaklad
rozvoje nového veédeéni o détech, z néhoz se rozvinula pediatrie
a pozdéji vyvojova psychologie.




Paradigma socializace

* (E.Durkheim, 1922; I.A.Blaha, 1930; T.Parsons, 1951)

* Dité moderni doby ma byt v ,Case détstvi“, definovaném biologickou a
rozumovou nezralosti, objektem racionalné vedené vychovné praxe, a
tak postupné prevedeno v urcitych ¢asovych fazich do svéta dospéelé
spolecnosti.

* Dité je v procesu socializace transformovano ze stavu iracionalniho (ne-
rozumného) a asocialniho ditéte (teprve nadchazejiciho ¢lovéka)
v plnohodnotnou lidskou bytost — (dospélého) funkéniho ¢lena moderni
spolecnosti.

* Ddraz na dité jako ne-rozumného tvora, kterého je tfeba socializa¢nimi
vlivy formovat, je klicovym momentem socializa¢niho pojeti détstvi.

* Rozdélujici a vydélujici mysleni modernity umistuje dité a détstvi (jako
fazi zivotniho cyklu) do sféry ne-rozumu. Détstvi je vyclenéno
z rozumného sveta dospélosti a jako socialni instituce je vynalezeno, aby
absorbovalo rizika ne-rozumu, tak, aby destruktivni potencial tohoto
Silenstvi, predstavy ztotoznujici détstvi, ovladal a sobé podrobil rozum.
Pro toto panovani (dospélého) rozumu nad détstvim se pozdéji nalezne
také nova terminologie: jednim z nejvlivnéjSich termin( se proto pozdéji
stane ,socializace”.




Pal‘adigma socializace Jiz v ranych fizich

modernity se miiZeme setkat s détstvim jako s metaforou ne-rozumu ¢i silenstvi.
Priklad takového raného zobrazeni dobovych obav z ne-rozumu a spojeni predstavy
ne-rozumu s détstvim nalezneme napriklad jiZ ve vyobrazenich kaZzdodennosti Zivota
vlamske spolecCnosti 16. stoleti Pieterem Brueghelem (viz Neuman, 1965: 26).
Predstavu détstvi jako predobrazu Silenstvi ¢i Silenstvi jako obrazu détstvi analyzoval
Michel Foucault.




Implikace teorie socializace
pro pomahajici praxi

= Klicovym slovem je ochrana (zdravého vyvoje ditéte k dospélosti),
ale také podrobovani a dohled

= Dité je konstruovano ve vztahu k ridicim dospélym, racionalnim
clendm (aktérum) spolecnosti

= Dité je nehotovy (predbézny) model aktéra podrobeného socializaci
v kontextu rodiny, vrstevnikl Ci Skoly.

= Dité uvnitr socialniho systému je vztahovano k formalizovanym
strategiim natlaku, kontroly, vStépovani, napodobovani vzoru, které
slouzi transformovani jeho statusu do zretelné formy dospélé
kompetentni bytosti.

= Cilem v takovém pojeti je nezlstat ditétem (vymanit se z détské
nedostatecnosti). VSechny détské aktivity se pak posuzuiji jako ty,
které do dospélého svéta nepatri; — pripadny dospély aktér
s détskym chovanim se vystavuje podezreni, ze jeho vyvoj nékde
selhal.




Kritika teorie socializace a
nové paradigma détstvi

* Modernita objevila v détech a détstvi prislib a zdroj své budoucnosti,
sociologie zakotvena v teorii socializace ma ve svém popisu prace spise
teleologické projektovani ochrany slibné budoucnosti statu a naroda,
nez kriticky nebo etnograficky zajem o détstvi jako autenticky socidlni
prostor a instituci, ktera je socialné utvarena a re-produkovana v ,,Case
pritomném®,

* Chris Jenks oznacuje takovy modernisticky koncept détstvi jako
Lfuturity” (Jenks, 1996). Teorie socializace, jak tvrdi jeji kritikové z rad
stoupencl ,,novych sociadlnich studii détstvi“, znemoznuje vidét détstuvi,
které by samo o sobé bylo svébytnym socialnim svétem a historickym
kulturnim vytvorem.

* Koncept socializace funguje, jak upozornili Prout a Jamesova, jako
potlacovatel , pritomného ¢asu” v détstvi (Prout, James 1997: 28).
Pripoutava sociologii k diskursu o détstvi jako prostredku dosazeni
budoucnosti (tj. dospélosti). Sociologie ma prozkoumat a identifikovat
socialni podminky takového (zdravého) vyvoje, a predevsim ma za ukol
odhalit socialni podminky, které by sSkodily Uplné a zdarné socializaci, tj.
dosazeni projektovaného vysledku.




Programaticke prohlaseni ,noveho
paradigmatu "détstvi (Prout, James, 1997: 8).

Alan Prout a Allison Jamesova vypocitavaji zde klicové rysy nového vznikajiciho paradigmatu:

Détstvi je chapano jako socialni konstrukce. Jako takové poskytuje interpretativni
ramec pro kontextualizaci prvnich let lidského Zivota. Détstvi, na rozdil od biologické
nedospélosti, neni ani prirozeny, ani univerzalni rys lidskych skupin, ale jevi se jako
specificky strukturalni a kulturni komponent mnoha spolecnosti.

Détstvi je proménna socialni analyzy. Nem(ze byt nikdy zcela oddéleno od dalSich
promeénnych, jako jsou tfida, gender nebo etnicita. Komparativni a mezi-kulturni
analyzy odhaluji rozmanitost détstvi, spiSe nez jeho jednotnost a univerzalitu.

Détské socialni vztahy a kultury jsou samy o sobé hodny studia, nezavisle na
perspektivé a zajmech dospélych.
Déti jsou a museji byt vidény jako aktivni pri konstruovani a determinovani svych

ces

vlastnich socialnich Zivott, Zivotl téch, kdo je obklopuji a spole¢nosti, ve které Ziji.

Etnografie je zvlasté uzitecna metodologie pro studium détstvi. Poskytuje détem
mnohem bezprostrednéjsi hlas a participaci na produktech sociologickych dat nez
obvyklé moZnosti experimentalniho vyzkumu nebo vyzkum ve stylu statistickych
vybérovych Setfeni (survey research).

Détstvi je fenomén, ve vztahu k némuz je aktualné pritomna dvojita hermeneutika
socialnich véd (viz Giddens, 1976) . To znamen3, Ze prohldseni nového paradigmatu
sociologie détstvi je také zaangazovano a odpovida za procesy rekonstruovani détstvi
ve spolecnosti (Prout, James, 1997: 8).




Socialné konstrukce (détstvi)

* P.L.Berger a T.Luckman (The Social Construction of Reality, 1966;
Cesky Socialni konstrukce reality, 1999) — socidlni povaha védéni a
mnohocetnost raznych interpretaci v souvislosti se situovanosti a
subjektivni perspektivou

vVeers

uvnitr vztahi s druhymi, kterd je vici nim postavena do rtznych
pozic, riznym zptsobem, v rtizném case (Shotter, 1995).

* Socialni konstrukce je zkoumani, které se zabyvad hlavné
objasnovdnim procesd, kterymi lidé popisuji, vysvétluji, nebo se jinak
vztahuji ke svétu (véetné sami sebe), ve kterém Ziji... (Socidlni
konstrukcionismus) pohlizi na diskurz o svété nikoliv jako odraz
nebo mapu svéta, ale jako na produkt spolecné vymény (Gergen,
1985, 5.266)




Implikace socialniho konstruktivismu a nového
paradigmatu détstvi pro pomahajici profese

Klicovymi slovy jsou participace, uznani a zmocnéni

Dité a déetstvi je nutno vnimat v jedineCcném kontextu jejich
zivota (socialnim, kulturnim) - je heterogenni a socialné
utvarené (nikoliv univerzalni a prirozené dané)

Déti (hlas ditéte) a détské socialni vztahy a kultury, jsou samy o
sobé cenné, hodnotné a hodné respektu a studia

Déti jsou a museji byt videny jako aktivni pri konstruovani a
determinovani svych vlastnich socidlnich Zivotu

Détské vedeni a perspektiva je stejné hodnotné jako védéni a
perspektiva dospelych - a proto musi byt respektovanou
soucasti vzajemnych vztah( spoluprace a pri spolecném
rozhodovani




K diskuzi: limity participace déti v kontextu
prace pomahajicich profesi

* Od konce 20.stoleti se idea participace déti (spojena s novym
socialné konstruktivistickym paradigmatem détstvi ) Uspésné
Siri ve vyspelych zapadnich demokraciich a zretelné se
projevuje v novych participacnich pristupech pri praci s détmi
v pomahajicich profesich (,child -centered approach®)

* U nas (a podobné i v jinych postkomunistickych zemich) se
idea participace deéti prosazuje s historickym zpozdénim a stale
se stretava se starSimi paradigmaty a diskurzy detstvi —
zejmeéna s paradigmatem socializace a diskurzem ochrany a
pecCovatelského statu (,nany state”)




PodminKky uspésné participativni praxe s
détmi v pomahajici profesich

* Autenticky lidsky vztah
* Dovednost zapojeni

* Vzdani se expertni moci/role — prijeti ditéte jako
experta na jeho problémy

* Nevédeéni a zvidavost
* Hravost a zvidava tvorivost

* Neautoritativni spolupracujici vztahy a
,pritomnost” s ditétem

* Dialogicky prostor




Autenticky vztah s ditétem

* Kdyz poslouchame, co nam nasi mladi klienti rikaji o tom, na ¢em
zalezi, kdyz nas poprvé vidi, odpovédi jsou uspokojujicim zplisobem
zfejmé. Klicova je kvalita toho, jak se pracovnik jevi autenticky a
nepatronizujici; schopnost opatrné pouzivat vhodny jazyk; u mensich
déti schopnost zahrnout do sezeni kombinaci mluveni a aktivity;
vytvoreni pocitl bezpecdi a duvéry a schopnost pracovat s obavami
mladého klienta, to vSe jsou vlastnosti spolecné pro dobré zapojeni a
vysledky. Schopnost brat pohled mladého ¢loveka vazné a
prozkoumani tohoto pohledu je zcela zakladni. Znamena to vstoupit
do dlvérného rozhovoru, ve spravny ¢as nabidnout alternativni
strategie resSeni problému (Kim Berg a Steiner 2003) a jejich podpora
béhem zmén, které hodlaji uskutecnit. Zpétna vazba od déti v terapii
(napt. Stith et al. 1996) ukazuje, zZe terapeut, ktery neni patronizujici
a ktery prokazuje schopnost pouzit v setkani jak slova, tak aktivity,
ma v terapii zapojeni déti vetsi. Je také nezbytné, aby se terapeut co
nejvice snazil pochopit situaci z pohledu ditéte — vstoupil na hristé
ndpadu a Cinnosti, které je tak blizké vétsSiné déti (Wilson 1998).




Dovednost zapojeni

* Dovednosti zapojeni: schopnost od-stredit se a zaujmout novou
pozici Schopnost od-stredit se (decentre) (Donaldson 1978) se
vztahuje k nasi schopnosti jako dospéli si zkusit predstavit, jak je svét
zazivan druhym, jako bychom vidéli oCima ditéte. Témér
nevyhnutelnym nasledkem prace socialnich a zdravotnich sluzeb je,
ze déti odeslané do téchto sluzeb brzy upravi definici své identity
podle dospélych a pracovnikU, se kterymi prichazeji do styku, ¢imz
vytvari néco jako usazeninu, ktera dusi jejich identitu a resilienci.
Tento vliv na nds mlze mit az témér hypnoticky ucéinek, pokud si na
néj neddme pozor. Casto existuje uréité napéti mezi pohledem
pecujicich dospélych, terapeutl a dalSich pracovnik( a toto napéti
mezi pohledy vytvari material pro kontext systemické improvizace.
Pokud nezapojime do akce také strazce (gatekeeper) détské identity,
muUzeme pfijit o terapeuticky vliv prace. (Jim Wilson)




Vzdani se expertni moci- prijeti ditéte jako
experta na jeho probléemy

* Nase prace je vzdy mistem setkani mezi nami jako osobami, ne
nami jako experimenty. Pfedmeétem studia je komunikace mezi
mnou a pacientem, potkavame za rovnych podminek, kazdy
uc¢ime toho druhého a jsme obohaceni zazitkem zapojeni. . . .
To, co v nasi praci déelame je zajisténi profesionalniho prostredi
slozeného z Casu, prostoru a chovani . . . a uvidime, co se
stane. Je to to samé jako forma v umeéni. . . ktera umoznuje
spontanni impuls a necekané tvarci gesto. To je to, na co
cekame a Ceho si v nasi praci velmi cenime a dokonce se
drzime zpét s nasimi brilantnimi napady, kdyz je mame, ze
strachu abychom nezablokovali brilantni napady, které by
mohly pf¥ijit od nasich dospélych ci détskych pacientd.

* (Donald Winnicott 1970: 278, citovano v Shepherd et al. 1996)




Nevédéni a zvidavost

¢ Hlasy klientd na prvni misto!,Cim vétsi pozornost jsem vénovala
tomu, co mi klienti rikaji, tim vice jsem chapala, ze znaji své zivoty
mnohem |épe nez ja, a tim vice jsem si uvédomovala, jak moje
veédéni narusuje vypravéni jejich pribéht a brani v pristupu k jejich
zdrojum® (Anderson 2009: 114).

* Méli jsme svobodu , nevédét”, nepotrebovat védét. Nevédéni nas
osvobodilo od potreby byt expertem na to, jak klienti maji zit své
zivoty, jaké jsou nejlepsi pribéhy nebo jaka je nejlepsi otazka.
Nepotrebovali jsme byt odborniky na obsah. (Anderson 2009: 66).

* Védéni vznika pouze vynalézanim a pretvarenim, prostrednictvim
neklidného, netrpélivého, pokracujiciho a nadéjného zapojeni, o
které lidé usiluji ve svété, se svétem a mezi sebou navzajem. (Paulo
Freire, 1996:53)




Hravost

Pozvanka ke hre (Pane, pojdte si hrat) - Jim Wilson

Clara, ve véku 6 let, mi povida o svych pratelich a hrach, které spolu ve $kole hraji. Rikd mi, jak
mUZe skakat a zpivat si u toho a v tom jak popisuje svou hru je citit hodné radosti. Jeji matka, kterd
je v mistnosti také pritomna, vypada sklicené a deprimované. Prochazi rozvodem, kde panuje
velké napéti a neshody ohledné toho, jak ¢asto by mélo byt dovoleno Clare a jejimu otci se vidat.
Matka ma obavy ohledné toho, jak se s touto tézkou epizodou Clara vyrovnava a privedla ji na
konzultaci. Toto je nase treti setkani a mUj dojem z toho je, Ze Clara je velmi odolné dité, které se
vice obava o svou matku nez o sebe.

Kdyz jsem se snazil zapojit matku do hovoru o jejich starostech o dceru, Clara se
spontanné premistila k tabuli v mé pracovné a zaujala postoj ucitele. ,,Ja jsem ucitelka a ty
(ukdzala na mé) jsi Tommy a ty (ukazala na matku), se jmenujes Scarlet... a nejste tu abyste si
povidali!“

Oznamila to s jistou autoritou. Jeji matka tim byla trochu konsternovana, ale Clara mi tim
poskytla dobrou pfilezitost. Prihlasil jsem se a zeptal se, jestli mGzu promluvit. Clara, ,ucitelka”
fekla: ,,ano, Tommy?“, uvédomil jsem si, Ze hraji roli ditéte a zménil jsem proto hlas na vyssi, abych
priblizil Clare, Ze chci vstoupit do tohoto jejiho svéta-tridy-divadla, které pro nas vytvorila.:
,Sle¢no, prosim, mam otdzku. Nékteré déti mi fikaly, Ze kdyz jejich rodice uz spolu nebydli, ony se
snaZzi najit jak udélat, aby je to tolik nebolelo. Prosim, sle€no, mliZete mi fict, jaky je nejlepsi
zplsob pomoci, kdyz vasi rodic¢e prestanou bydlet spolu?”

Jeji iniciativa nam poskytla moznost vytvofit jiny kontext, ktery ji pInéji zapojil a dovolil mi
presunout se z mé pozice terapeuta do pozice ,terapeut jako zak”“, jakmile se Clara pfesunula
z pozice klienta do pozice , klient jako ucitel® Clafiny odpovédi béhem této jeji improvizace byly
fascinujici: zminila, jak povaZuje za dullezité, aby dité nemyslelo neustdle na ,to Spatné“ a snazilo
se délat jiné véci, aby se citilo méné smutné, ale Ze i presto ,,se nékdy v noci mlze ukazat priSera”.
Clara nam tedy dala priklad strategie zmény pozornosti, kterou déti jejiho véku ¢asto pouzivaji
jako vyrovnavaci mechanismus u slozitych emoci (Harris 1989). Z pfekvapeni na tvari Clafiny
matky mohu fict, Ze takhle svou dceru predtim nikdy mluvit neslysela. Zacali jsme tedy vytvaret v
nasich setkanich vice prostoru pro improvizace.




Neautoritativni spolupracujici vztahy
a ,pritomnost” s ditetem

,Zamereni interakcniho partnera na princip moci a ovladani
spociva na principu vitézstvi a pokoreni, odmeny a trestu.
Pritomnost (prezence) spociva na zcela jiném principu:
kooperace mezi partnery, ktefi neprozivaji situace nerovné
rozdélené moci, ale naopak mizou vstupovat do jednani na
zakladé zrovnopravnéni hlasd. K tomu ovsem je treba mit
zkusenost, ze se na obou stranach jednani nachazeji
pregnantne rozpoznatelné osobnosti, které jsou tady, prave
pritomné” (Haim, Schlippe 2008: 23, 29).




Dialogicky prostor

* Jednou z podminek sdileného zkoumani je dialogicky prostor —
metaforicky mysleny prostor mezi ucastniky konverzace a
uvnitr nich. Dialogicky prostor oznacuje misto uvnitr myslenek
jedince, kde se zvazuji ruzné napady, presvédceni a nazory;
naproti tomu v monologickém prostoru je myslenka nebo
soustava myslenek staticka a brani vstupu myslenek jinych
(H.Anderson, 2009:99)




Co znamena participace pro mne jako
pomahajiciho profesionala i neprofesionalniho
otce?

* Dité je expert na svij Zivot..

Respektuji ho jako autonomni a autentickou bytost..
* Ja mQzu byt ,jen“ hostem v jeho Zivoté, a to jen kdyZz mi to dovoli

* DOvéruji, Ze se to stane, jediné kdyz se budu chovat jako dobry host: byt mily a pfatelsky, pozorny
a hravy, zvidavy, zajimat se o ngj ....

* Kdyz se TO stane a ja jsem ditétem pozvan dal jako jeho host, citim se vidy poctén a obdarovan!

*  Kdyz se TO stane, pfrindsi mi to: zazitek radosti, bezprostrednosti.. Sdm pritom nabiram sil, cerpam
energii, protoze se vracim ke svym praplvodnim zdrojim, svému vnitfnimu ditéti a vnitfnimu
détstvi

*  Pritom jediné takto se od ditéte uc¢im rozumét jeho Zivotu, jeho potifebam, touhdm, sndm,
* ataké se jediné takto od ditéte mUzu ucit, jak byt pro néj doby otec, terapeut, pomocnik...

*  Teprve pak se mUZzu citit byt dobry odbornik ,,pro dité“: odbornik na to, jak dité doprovazet,
podporovat, posilovat, pomahat jemu ménit véci

* Znamena to nekonecny, stale pokracujici dialog, ktery alespon v dllezitych okamzicich vyzaduje
mou naprostou pritomnost s ditétem — byt s ditétem na pfijmu, sdilet jeho pocity a sdm se davat
vsang, sdilet se, prozivat s nim...




Co znamena participace v mé praci
terapeuta ? Na co se zameruji?

* Neustale napojovani/pfipojeni na dité (nesnadna, ale klicova dovednost terapeuta), u déti
s nejistym attachmentem to znamena zvlasté intenzivni udrzovani postoje PACE, afektivné-
reflektivniho dialogu, vytvareni a udrzovani bezpecné intersubjektivity)

* zdroje ditéte, hravé objevovani a zapojovani zdroju ditéte do rozvijeni reseni
(prozkoumavani, objevovani, posilovani)

* zvidavé a hravé rozvijeni reseni problému spolu s ditétem — tedy nikoliv pracovat na reseni
rodicd, ucitell, ale na reseni ditéte nejlépe spolu s rodici, uciteli, institucemi;

* v poradenstvi a terapeutické prace soustredit se na rozvijeni feSeni spolu s ditétem nikoliv
se zamérovat na problém samotny, jeho analyzu, odhalovani pricin) — pracuji pritom rad
s principy SF (na reSeni zaméreného pristupu)a s modelem Kids skills: Dité nemd problémy,
jenom dovednosti, které se potrebuje naucit

* objevovat a odkryvat nadéji ditéte, spolec¢nou praci s ditétem , otevirat budoucnost” ditéte
— zvlasté klicové pfi praci s vyvojovym traumatem u déti

* jako soucast terapie traumatizovanych déti spolecné s bezpecnou vztahovou osobou

pomahat ditéti neohrozujicim zplsobem ,zpracovavat” jeho obtiznou minulost a pomoci
mu napojit ji na smysluplny pribéh obsahujici jemu otevrenou budoucnost

* spolecna prace s ,preferovanou budoucnosti” ditéte a s malymi krlcky ditéte k ni...

* tempo ditéte, dité vede poradensky/terapeuticky proces — poradce jde v procesu
vedle ditéte, Iépe krok za nim (Dité samo s pomoci poradce/terapeuta nebo vztahové osoby
(rodice/péstouna) definuje dalsi, nejblizsSi mozny krok a cas, ktery k tomu potrebuje)

* myslet pfi setkavani na bezpecény prostor (fyzicky i socidlni) pro dité, myslet na lidi, zvifata a
véci, které v ném dité potrebuje pro své bezpecdi a rozvijeni




Vzkaz na zaver

Kdyz jsme nedavno spolu s jednim klientem (ditétem) hodnotili
zaverecneée sezeni, rekl mi:

,MuZete byt dobry v matice, anglictiné a pocitacovych véddch.
Ml zete byt chytri... ale kdyz to neumite propojit, je to k nicemu
... Terapie by méla byt néco jako profesionadlni pratelstvi ... neni
to vyslech.”

(Jim Wilson)

Dékuji Vam za pozornost!




