Jak jsem ucila
peer mediatory
z ceskych skol




ProC by vas méla mediace ve skolach

zajimat?
N\

do Skoly jsme chodili (chodime, budeme chodit) vSichni

je to misto, kde travime mnoho Casu a po rodiné se nejvic podili na
utvareni nasi osobnosti

diky skole ziskavame nejen znalosti, ale fadu dovednosti, které
potrebujeme v Zivoté

klima a zpusob uceni se ve vétsiné Ceskych skol za poslednich 25 let
priliS nezménily



Nékolik zprav na zacatek

oMediace ve skole mlze fungovat i v ceskych podminkach a vyrazné méni
klima skoly.

oVétsina Ceskych pedagogl netusi, co to je mediace.

oCesti pedagogové se velmi boji predat détem zodpovédnost za Fedeni
jejich problému.

oCeské déti, se kterymi se jedna a komunikuje partnerskym zpGsobem,
jsou schopné naucit se vyjednavat s pedagogy a vést mediace svych
vrstevnikd.

oMediace je jednim z mala zpUsobd, jak zaridit, aby nase déti ziskaly
dovednosti k reseni konfliktt, o kterych mluvi RVP.



Ukotveni projektu

“100 h vycviku
+ 48 h
vycviku
podpory

300 h
supervize




Struktura programu

Workshop
vedeni

Mediace
pro

pedagogy

Workshop

Sbor

Odborna

Peer- mediace podpora v
mediaci




Workshop vedeni

seznameni s tim, co je mediace

vhled do fizeni zmény, porozumeéni pro vytvoreni
podminek

sdileni — ,,...a takhle to délame my!“

vzajemna podpora mezi Skolami

kli¢ — reditel/ka, zastupce/kyné ve vycviku




Workshop sbor:
,Komunikace a reseni konfliktu“

o co je mediace?

o pfipravit sbor skoly na realizaci projektu,
ziskat jej pro podporu mediace ve skole

o vyjasnit roli pedagoga — jak se meé
projekt tyka?

o prodiskutovani obav

o kli¢: mediace je pomoc ne néco navic

okolegové, kteri nastoupili do vycviku sifi
svoje nadseni pro mediaci ucitelskym
sborem




Mediace pro pedagogy

vycvik v dovednostech nutnych pro mediaci
jak podporovat peer-mediatory — spolecny vycvik

jak ,,modelovat” koleglim, jiné algoritmy reseni
konfliktl — prvni Uspéchy!

kli¢ - dat mediatorim dostatek dovednosti na to, aby
se odvazili resit situace, které ve skole vzniknou

Mediace pro
pedagogy




A co rodice?
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Setkani s rodici peer mediatoru,

/7 N/

ZS Jitikov, 8. zaF 2016 — nej¢astéjsi dotazy

Jak se dozvi PM o mediaci?

Mohou byt pri mediaci u PM rodice?
Mohou se na néj pfijit podivat?

Bude nad PM zajistén pfi mediacnim
pohovoru dohled pedagogického
pracovnika?

Budou vykonavat PM na konci vycviku
néjaké zkousky?

Muze PM ukon it vycvik?




Vrstevnicka (peer) mediace
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o Z Ceho vyjit?

o Prelozili jsme kurz z knihy Using Peer Mediation in Classrooms and
Schools (Jamese Gilhooleyho a Nannette S. Scheuch) - pouze 24 h kurz
pro peer mediatory.

o PrizpUsobili jsme vycvik parametram projektu — 48 h.

o Pridavali jsme aktivity podle aktualnich potreb
skupiny.




\Vrstevnicka (peer) mediace

o nacvik komunikacnich dovednosti, pochopeni jak funguje konflikt
o osvojeni si modelu mediace

o kli¢: malé Casové useky, moznost rozhodnout se, jestli je mediace
pro me, hrat si a u toho se ucit, propojit s realnymi situacemi ve
tride

o kli¢ ucitelé: dat si zalezet na vybéru mediatoru!

Peer
mediace




Supervize

Podpora zménového tymu:
o Jak budeme mediaci v nasi Skole vyuzivat?

o Jaké podminky k tomu potrebujeme vytvorit?
> Jakého vysledku chceme dosahnout?

o Jak ziskat kolegy pro myslenku mediace?

> Co vlastné od mediace cekame

klic: vysvéetleni supervize, moznost vyuzit ¢as
supervizora ke krokovani postupu mediace ve skole
podle jejich potreb




Odborna podpora v mediaci

Nasltavovénl' a procvicovani procesu mediace ve
skole:

o predstaveni mediace ve tridach
o yvytvoreni pravidel, prostoru, casu...
i iovani k ikacnich d d i podporav
procvicovani komunikacnich dovednosti mediaci
° rozebirani kauz
o velkd podpora a nadseni ze strany uciteld
mediatoru!!!
klic: podporovat, podporovat a vlastnim prikladem
ziskavat pro mediaci

Odborna




CO BY REKLI UCITELE DNES?

o Projekt byl dobrym zacatkem.
o Mediace ve skole potfebuje mnohem vic nadseni a Casu.

o Je potreba déti neustale motivovat setkavat se s nimi a ,,oprasovat”
ziskané dovednosti.

o Po Case pochopili i ostatni kolegové, ze mediatofi jim mohou
pomahat.

o Peer mediatori se stavaji mezistupném mezi uciteli a détmi.



o\ /

Dobra praxe v Jirikove

. Mediatorské snidané od sedmi od rana, otevrené pro vsechny, FB skupina

. Zajem o mediaci z prvniho stupné — ucitelé/ky, zajem déti z nizsich roc¢niku
\n

Mediace se stala pevnou soucasti skoly, deti si bezne rikaji o pomoc pri
fesSeni svych drobnych konflikt(

Vétsi mediacni mistnost bez nutnosti — mit ,, netopyfi ucho”
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Peer mediatori jsou natolik zdatni, ze dokazi odhalit sikanu v kontliktu a
postupuji takovou kauzu ucitellim
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. Za Cas ovéruji uzavrené dohody, jak funguji




Zakladni predpoklady

Partnerska komunikace mezi kantory a détmi a dostatecné
dlouhd — 2 més. priprava tymu Skoly na zménu

Informovany a nadseny reditel/ka, zastupce/kyné

Dobre vybrany ucitel/ka — ktery/a je schopen/a podpofit
déti a vytvorit jim podminky pro mediaci, byt iniciativni pfi
motivovani déti k procvicovani mediace

Déti, které chtéji mediovat a maji k tomu predpoklady —
minimalné respekt ostatnich déti

MozZnost pracovat s détmi v mensich ¢asovych Usecich
(3h), delsi dobu (nejméné rok)




Déekuji za pozornost




