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Mezinárodní rodina

• Partneři tvořící 
manželský/partnerský 
svazek pocházejí ze 
dvou odlišných zemí

• Rodina jako proces, v 
němž se vyvíjí 
mezilidské vztahy



Jedinec a vztahy

• Jedinec

• Bezprostřední rodina

• Širší rodina

• Místní komunita

• Širší komunita



Kultura

• Souhrn tradičních myšlenek a hodnot 
předávaných mezi generacemi, sloužící k 
uspořádání života

• Kultura jako paradigma: souhrn sdílených 
domněnek-přesvědčení o světě, skrze nějž 
vnímáme a přemýšlíme o všem, co nás 
obklopuje

• Citová vazba

• Tendence k etnocentrismu



Cyklus rodinného života

• Betty Carter & Monica McGoldrick „The 
Expanded Family Life Cycle. Individual and 
Social Parspectives.“

• 6 fází tradičního cyklu rodinného života

• Přechodová událost a emoční procesy každého 
cyklu

• Získání specifických vývojových a vztahových 
dovedností každé fáze cyklu



První fáze: 

Mladý člověk opouští domov

• Přechodová událost:

„Oddělení“ od původní rodiny

• Získání nových dovedností:

Finanční a emoční samostatnost



Druhá fáze:

Spojení rodin závazným svazkem

• Přechodová událost:

Svatba-veřejný rituál

• Získání nových dovedností:

Přijetí závazku vůči novému systému

Reorganizace vlastních vztahů s rodinou a okolím



Třetí fáze:

Rodina s malými dětmi

• Přechodová událost:

Narození dítěte

• Získání nových dovedností:

Přijetí nového člena do rodinného systému

Reorganizace vztahů s širší rodinou



Děkuji za pozornost ☺


