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Rodičovské konflikty 

• V kontextu rozvodu nebo rozchodu rodičů 

• Negativní dopady na dítě 

• Rizika 

– konflikt loajality 

– bránění ve styku 

– odcizení dítěte a rodiče 

– křivá obvinění 

 



Aktuální problémy 
• Mnoha rodičům nejde vlastně vůbec o dítě 

• Konfliktní strategie vedení řízení 

• Nedostatečný důraz na odbornou pomoc 

• Nespolupráce jednotlivých profesí 

• Délka soudního řízení 

• Nejednotná úprava povinnosti řešit 

rodičovský konflikt 

• Různá úroveň znaleckých posudků 



Cochemská praxe 

• Německo 

• 90. léta 20. století 

• 1992 Cochemská konference 

• 1993 Cochemská úmluva 

• Systém interdisciplinární spolupráce 



Podstata Cochemské praxe 

• Interdisciplinární spolupráce 

• Propojení kompetencí jednotlivých profesí 

• Rovnocennost jednotlivých profesí 

• Rychlost 

• Zájem dítěte 

 



Interdisciplinární spolupráce 

• Soud (Familiengericht) 

• Advokáti (Anwalt) 

• Orgány péče o dítě (Jugendamt) 

• Poradny (Beratungsstelle) 

• Znalci (Sachverständige/r) 

• (Opatrovníci (Anwalt des Kindes) ) 



Cíle Cochemské praxe 

• Orientace na dítě 

• Obnovení komunikace mezi rodiči 

• Společné rozhodnutí rodičů 

• Rodiče schopní společně vykonávat svá 

rodičovská práva a povinnosti 

• Rodiče, kteří soustředí své jednání na 

zájem svého dítěte 



PŘÍKLAD 

• paní Marie 

• * 1979 

• Češka 

• laborantka 



• pan Omar 

• * 1967 

• ze země mimo EU 

• v ČR žije od 1987 

• výzkumný pracovník 



• 2005 – seznámení 

rodičů 

• 2009 – sňatek 

 

• syn Dominik 

• * 2010 



• Marie – mateřská 

dovolená 

• 2012 – první rozpory 

• leden 2013 – Marie  

s Dominikem opouští 

rodinnou domácnost 



• únor 2013 – Omar 

podává návrh na 

svěření syna do své 

péče 

• Marie podává návrh 

na svěření syna do 

své péče 

 



• od dubna 2013 

omezený styk Omara 

se synem 

• návrh na předběžné 

opatření na úpravu 

styku 

• červen, srpen, září 

2013 -  návrh na 

předběžné opatření 

na svěření syna do 

péče 



• říjen 2013 – první 

jednání ve věci 

• listopad 2013 – návrh 

na zákaz vycestování 

Omara se synem ze 

země 

• Dominik má z otce 

strach  



• 2014: Marie má 

nového přítele Patrika  

(* 1975) 

• duben 2014 – druhé 

jednání soudu 

• znalecký posudek 



• leden 2015 – soud 

obdržel znalecký 

posudek 

• květen 2015 – třetí 

jednání soudu 

• Dominik svěřen do 

péče matky, styk 

neupraven 



Děkuji za pozornost.  


